“Construccion social
del genero
¢Por qué-somos-asi?>

Programa

PROEQUIDAD



Dos conceptos diferentes

Sexo

Es el conjunto de caracteristicas
fisicas, bioldgicas, anatomicas y
fisiologicas de los seres humanos,
que los definen como hombre o
mujer. El sexo es una construccion
natural, con la que se nace.

eL sexo Es NATURAL
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El genero esta ACK

Género

Es el conjunto
sociales, culturales, politicas,
psicoldgicas, juridicas y econdmicas
que la sociedad asigna a las personas
de forma diferenciada como propias
de hombres y mujeres.

A través de la educacion, el uso del
lenguaje, la familia, las instituciones
o la religion se aprende a ser mujer y
se aprende a ser hombre.

EL ceNERO Es SOCIAL



Sexo

Cuando una persona nace, su sexo es un hecho
biologico, nacer hombre o nacer mujer en su
gran mayoria no depende del deseo o voluntad
personal de la madre o del padre, ni de las
condiciones sociales.




Género

El género es una construccién social, cultural e
historica, que determina lo que es ser hombre y ser
mujer en el entorno social, familiar, comunitario, etc.

Se aprende a ser mujer y se aprende a ser hombre




Identidad de género

Saberse y reconocerse como hombre o
mujer y en esa medida construir la
experiencia vital

MUJER HOMBRE

Ser para los demas Ser para si mismo
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Estereotipos de
género

Son las
Es el valor que se les representaciones

da a las personas en simbdlicas de
relacidn con su sexo modelos de conducta
ideales para cada
género, que se
presentan como
generalizaciones

Atributos de género




Estereotipos

> Sumision
> Obediencia

> Torpeza

> Dominacion
> Rebeldia
> Asertividad




Roles de genero

Son los papeles o las funciones que las sociedades y
culturas asignan a hombres y mujeres de manera
diferenciada; que se traducen, manifiestan y
expresan en tareas concretas para satisfacer las
necesidades de organizacién social.




Roles de género

o
Masculino / Publico Femenino / Priw: ﬁ 'J

> Se espera que los hombres > Se espera que las mujeres’se
generen riqueza. encarguen de su distribucion.
> En lo politico se espera que los > Se espera que las mujeres
hombres tengan la direccion. acaten y obedezcan.
> En lo social, se espera que los > Se espera que las mujeres
hombres ocupen espacios ocupen espacios privados.
publicos.
> Proveedor. .

> Receptora. N “,;_
> Trabajo remunerado, vida social, > Madre, ama de casa,
desarrollo intelectual, etc. cuidado de las huasf

y los hijos. s




Roles de género

ROLES DE GENERO
HOMBRES: MUJERES:

www . avahzandoiuntas ora



Equidad

Cuando se habla de equidad de género se esta
hablando de:

= Democratizar los roles entre mujeres y hombres. Que ninguna
persona se vea obligada o limitada a hacer cosas o a asumir
determinadas conductas en razon de ser mujer o de ser hombre.

= Permitir y brindar oportunidades para que cada persona
desempene diferentes tareas sin importar su sexo.

= Que las mujeres y los hombres tengan las mismas posibilidades de
acceder a todos los recursos del desarrollo.

= Que en todos los espacios, publicos vy privados tales como escuelas,
centros recreativos, de culto, etc., en todos los casos, el acceso y
oportunidad sea mixta.



Equidad

* Que las mujeres y los hombres participen tanto en el ambito
privado como en el publico; es decir, que la participacion y la toma
de decisiones se den no solo al interior del hogar, sino también en
sus comunidades y a nivel politico y social en general.

* Que las oportunidades laborales sean logradas en base a las
capacidades personales, no al género.

* Que se establezcan relaciones de respeto e igualdad entre las
mujeres y los hombres.

* Que todas las personas sean valoradas en su dignidad de igual
manera, sin importar su sexo, etnia, clase social, edad.

Diferente aspecto.
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Equidad

Igualdad versus equidad

En esle cjemplo,
la igualdad sofo

funclonano s
fodos tuvieraon ko
misma esiciuee

A veces nueilros dlerencias © hslcios pueden Crer bDomeros en
participacion, por o que se debe garantizor lo equidad pramero, anles que
podamos diskuior de la Igualdad.



Ahora, hagamos nuestros
propios ejercicios

Las SILUETAS



“Este material se realizd con recursos de la Décima Sexta Emision del
Programa Proequidad del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, este no
necesariamente comparte los puntos de vista expresadas por las autoras del
presente trabajo.”



