
Repartiendo tareas
Trabajo doméstico no remunerado,

una responsabilidad para compartir

“Trabajo productivo y 
REPRODUCTIVO”



Dos conceptos distintos

www.avanzandojuntas.org



Concentra todas las interacciones que realiza un grupo con el
propósito de transformar la naturaleza y producir bienes y
servicios para el consumo y el intercambio. En general todas las
actividades que se denominan «trabajo» las cuales reciben a
cambio un salario y contribuyen al ingreso familiar.

Trabajo PRODUCTIVO
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SERVICIOS PARA 

EL CONSUMO E 

INTERCAMBIO

PRODUCIR 

BIENES

SE RECIBE UN 

SALARIO

INGRESO 

FAMILIAR



Comprende todas las interacciones que un grupo realiza para desarrollar

actividades que permitan la supervivencia y la recuperación del
potencial de trabajo de las y los integrantes de la familia.

Incluye actividades como: la crianza y la alimentación, el cuidado de la salud,
el apoyo afectivo, el descanso y la organización de las actividades propias del
hogar.

Trabajo REPRODUCTIVO
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RECUPERACIÓN 

DE LAS FUERZAS

SUPERVIVENCIA

NO SE RECIBE 

UN SALARIO



Años 70’s

SIDERÚRGICA LAS TRUCHAS

Lázaro Cárdenas, Michoacán

EJEMPLO
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Vales para 

comida y 

lavado de ropa 

para los 

trabajadores



Años 70’s

SIDERÚRGICA LAS TRUCHAS

Lázaro Cárdenas, Michoacán

EJEMPLO
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Sus 

esposas



Trabajo doméstico NO remunerado
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SERVICIOS PARA 

EL CONSUMO E 

INTERCAMBIO

PRODUCE BIENES

PRODUCTIVO REPRODUCTIVOY

Y



¿Y entonces… qué hacer para que el 
trabajo doméstico NO remunerado se 

visibilice, se reconozca y la familia 
entera participe?
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“Este material se realizó con recursos de la Décima Sexta Emisión del
Programa Proequidad del Instituto Nacional de las Mujeres, empero, este no
necesariamente comparte los puntos de vista expresadas por las autoras del
presente trabajo.”


